
ВИЧ 
Профилактика

Освещение в СМИ и соцсетях 

Первоуральск, 11.04.2025
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1 Полевской 3,2%

2 Верхний Тагил 3,2%

3 Североуральск 3,1%

4 Кировград 2,9%

5 Первоуральск 2,6%

6 Бисерть 2,5%

7 Сухой Лог 2,4%

8 Туринск 2,4%

9 Красноуральск 2,4%

10 Карпинск 2,4%

11 Белоярский 2,4%

12 Богданович 2,3%

13 Нижняя Тура 2,2%

14 Дегтярск 2,2%

15 Малышево 2,2%

16 Верхотурский 2,1%

№ МО %

1 Асбест 2%

2 Краснотурьинск 2%

3 Верх. Пышма 2%

4 Волчанск 1,9%

5 Качканар 1,9%

6 Сысерть 1,9%

7 Арамиль – 430 чел. 1,9%

8 Реж 1,8%

9 Ревда 1,8%

10 Рефтинский 1,8%

11 Каменский ГО 1,8%

12 Шаля 1,7%

13 Артемовский 1,7%

14 Тугулым 1,7%

16 территорий с пораженностью 

свыше 2% (!!! МАКСИМАЛЬНЫЙ РИСК) 

14 территорий с пораженностью 

от 1,7% до 2% 

Территории риска по пораженности ВИЧ-инфекцией, %

В области - 59 тысяч лиц с ВИЧ - 1,4% населения (Россия – 0,6%) 
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Эпидемическая ситуация по ВИЧ-инфекции 

в Свердловской области

Заболеваемость, 

на 100 тыс. нас. 

Заболеваемость 

в возрастных группах, 

на 100 тыс. нас. 

2842 

чел.

7350

чел.

- 64%

88% - лица старше 30 лет, 

средний возраст 41,5 лет
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Первичная заболеваемость ВИЧ-инфекцией, на 100 тыс. нас. 

(Первоуральск  и Свердловская область)

85% новых случаев ВИЧ – лица старше 30 лет, 

из них 27,4% старше 50 лет

Ситуация по ВИЧ-инфекции в Первоуральске

Зарегистрировано 3,5 тысячи лиц с ВИЧ - 2,6% населения -

на 85% выше областного показателя 



Пути передачи ВИЧ

на момент выявления, %

(Первоуральск)
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Гендерная структура 

на момент выявления, %

84,6% женщины 

репродуктивного возраста



ВИЧ-инфекции среди женщин и детей

Среди беременных –

2% живут с ВИЧ (Россия - 0,75%)

В области всего родилось 25 213 детей

С ВИЧ проживают 788 детей до 18 лет

Уровень передачи 

ВИЧ от матери 

ребенку, %

Первоуральск:

Родилось 1469 детей

ВИЧ подтвержден - 63 детей 

(4,3%)

Живут с ВИЧ - 33 ребенка 





Откуда взялся 
ВИЧ?• На сегодняшний

момент
основная
гипотеза
возникновения
ВИЧ-инфекции –
это передача
вируса человеку
от приматов.

• Первая кровь с
ВИЧ - 1959 год.



История
• 1981 год, США – первые случаи неизвестного заболевания 

• 1983 год, США, Франция – выделение возбудителя (Р. Галло, Л. 
Монтанье)

• 1987 год – первый случай в СССР. К концу года – 25 случаев.

• 1989 год – трагедия в Элисте. 270 детей.

• 1995 год – в России зарегистрировано 1200 человек с ВИЧ инфекцией.

• 1996 год – ВИЧ попадает в среду наркопотребителей, число больных 
стремительно растет (за год в 6 раз)

• 2001 год –зарегистрировано более 150 000 случаев ВИЧ инфекции.

• 2009 год – в России ежедневно заражаются ВИЧ инфекцией более 100 
человек.

• 2024 год – более 50 миллионов в мире. 
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Обследование на ВИЧ
ИФА 

(окно 3 месяца)

Экспресс-тест 

(доступен в ЛПУ, на 
рабочем месте, для 
учащихся, на акциях, 
в НКО)
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ПЕРВОУРАЛЬСК
быстрое тестирование 

Сегодня с 12 до 18ч 

у ТЦ «Строитель»

и всегда в филиале



Система помощи людям, живущим с 
ВИЧ

• ОЦ СПИД 

• 3 отделения

• 5 филиалов: 

Первоуральск, Н Тагил, Каменск-Ур, 
Серов, Ирбит

• КИЗ в каждом городе области
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«Дом» Краснотурьинск;
«Домик» Североуральск;

«Мост» Серов;
«Умка» К-Уральский;

«Дорога к жизни» Ревда
«Белый слон» К-Уральский

«Ступени» Н.Тагил
«Путь к жизни» Камышлов

«Новая Жизнь» Екатеринбург 







Простые правила: 

Никогда не употребляй наркотики 
(инъекционно)

Всегда используй презерватив 

(или имей одного ВИЧ-
отрицательного верного партнёра)

Знай свой ВИЧ-статус 

(чтобы вовремя начать лечиться)



Кое-что особенное для СМИ:

Использование лексики:
Внимание отдельным 
группам:

Описание групп 
повышенного риска, 
«жёстких» историй, 
вероятно, снижает 
эффектность 
информирования о ВИЧ 
для населения 

• ВИЧевый

• Человек, живущий с ВИЧ 

• СПИДушный

• ЛЖВ 

• СПИД-ВИЧ

• ВИЧ-позитивный

• ВИЧ-положительный 

• СПИДовый

• ВИЧ-инфицированный 

• ВИЧуха

• Больной СПИДом

• Жертва СПИДа 

• Заразился-заразилась ВИЧ



Подборка универсальных 
материалов:

https://docs.google.com/document/d/1rIbu2Ku
vI6xKM4pOWgTZekV3TIeD3ZKANEaGDrP3HYg/e
dit?hl=ru&tab=t.0

https://docs.google.com/document/d/1rIbu2KuvI6xKM4pOWgTZekV3TIeD3ZKANEaGDrP3HYg/edit?hl=ru&tab=t.0


Видео готовые 
Предлагаем вам 

посмотреть ролик о 

том, как люди, 

живущие с ВИЧ 

обсуждают создание 

семьи, мифы о ВИЧ, 

стигму и 

дискриминацию в 

России. Что 

изменилось в 

России? Стало ли 

проще? Как 

изменилось 

отношение за 

последние 20 лет?

В данном выпуске 

истории семи 

реальных людей: 

Натальи, Артема, 

Маши, Славы, Веры, 

Евгения, Полины



Короткий формат:

• Маникюр и стоматолог;

• Стигма; 

• Мифы



Печатная продукция:
• Макеты и в бумажном виде



Истории о ВИЧ, которые обсуждают



Готовые посты для Вас

• ВИЧ

• Обследование на ВИЧ

• О толерантности

• О тест-мобиле  

• О инфо линии

• О лечении 



6 рукопожатий:

• Наружка 
• VK
• СМИ
• Тест на месте учебы 
или работы
• Буклет 
• Лекция 
• Видео
• Пост 
• Нет предела креативу))





Буду рада быть полезной!

Гоголева Ксения 

+7 903 07 94 190

gogolevakse@gmail.com

mailto:gogolevakse@gmail.com

