






















































физкультурно-спортивной, туристско-краеведческой и технической направленностей ПМАОУ ДО ЦРДМ

пп Наименование Дата Место проведения Ответственный

1
Настройка и тренировочные запуски радиоуправляемых 

схематических моделей планеров на открытой местности.
Ежемесячно

Выездное практическое 

занятие. Поле с/хоз. 

назначения в районе 

Верхнего пруда

Балакин Р.А., 

Зайцев В.Н.

2 Первенство Орджоникидзевского р-на г Екатеринбурга по назначению  Екатеринбург Кутявин Д.М.

3
Межмуниципалное первенства  Арамильского городского округа 

по Киокусинкай среди юношей, девушек  по кумите и ката .
по назначению Арамиль Кутявин Д.М.

4 Первенство Орджоникидзевского р-на г Екатеринбурга по назначению  Екатеринбург Кутявин Д.М.

5 Всероссийский Кубок «Салават Юлаев» по назначению Уфа Кутявин Д.М.

6 Чемпионат и Первенство Свердловской области. по назначению  Екатеринбург Кутявин Д.М.

7 Кубок Победы по назначению Верхняя Пышма Кутявин Д.М.

8
Всероссийские   УТС , Кубок  ШОР  СВ, обл. «Зелёный мыс»   три 

этапа  спартакиады  учащихся России

По  календарю  и 

месту  назначения
Краевская Ж.М.

9
Участия  в Конкурсах  «Окно  в Природу"  «Экологическая 

Олимпиада",  «Большая перемена», «ГеоКругосветка»
По Положениям Краевская Ж.М.

10  Участие   в конкурсах Фонда Академика Вернадского В течение  года
По  положению

Краевская Ж.М.

11
Первенство Уральского федерального округа по боксу среди 

юношей 13-14 лет
по назначению

Мотыков Р.М., 

Галимьянов Р.Т.

12 Кубок Екатеринбурга по армрестлингу среди юниоров и девушек сентябрь Фомина Т.В.

13
Открытое Первенство Свердловской области по армрестлингу в 

рамках Фестиваля «Золотой тигр»
сентябрь-октябрь Фомина Т.В.

Приложение 2. К плану работы ПМАОУ ДО ЦРДМ на 2024-2025 у.год

План мероприятий на 2024-2025 учебный год



14
 Открытые занятия  для    родителей и всех  желающих   по 

выходным и графику   проекта « КВАДР»

Каждое 1  и 3 

воскресенье   

ученых  месяцев  

года - 

Краевская Ж.М.

15 Открытые робототехнические соревнования для начинающих  октябрь
ПМАОУ ДО ЦРДМ

Сушинцев А.П., 

Шиловских О.А.

16
Открытое Первенство Свердловской области по армрестлингу в 

рамках Фестиваля «Золотой тигр»
сентябрь-октябрь Фомина Т.В.

17

Межрегиональные  соревнования по  ориентированию « МАТЧ  

ГОРОДОВ  УРАЛА»   УЧЕБНО  ТРЕНИРОВОЧНЫЕ    СБОРЫ :  

Закрытие Летнего  сезона « Горный  король»  «Горячая десятка 

«Рогейн" По долинам  и по  взгорьям; этапа Первенств УРФО

октябрь, ноябрь Краевская Ж.М.

18
Познавательная игра «Новичок» с элементами ориентирования и 

туризма
октябрь

ПМАОУ ДО ЦРДМ

Сердюк М.В., 

Сердюк Т.В.

19 Проведение беседы о правилах поведения в црдм  ноябрь 
ПМАОУ ДО ЦРДМ, каб. 207

Вагура С.А.

20 Проведение беседы о здоровом образе жизни  ноябрь 
ПМАОУ ДО ЦРДМ, каб. 207

Вагура С.А.

21
Межмуниципальное Открытое лично-командное соревнование по 

стрельбе из пневматического оружия "Тагильский стрелок",
ноябрь

Межмуниципальный 

г.Нижницй Тагил
Сазонов А.В.

22
Областные робототехнические соревнования для начинающих 

ОРСН,
ноябрь

 ГАНОУ СО «Дворец 

молодежи»

Сушинцев А.П., 

Шиловских О.А.

23
Первенство Уральского федерального округа по армрестлингу 

среди юниоров, юношей и мальчиков
ноябрь Фомина Т.В.

24 Зимние  игры  народов Севера.  ноябрь, декабрь Краевская Ж.М.

25
Фестиваль по спортивному туризму «Эстафета поколений», в 

рамках мероприятий, посвященных Году семьи
ноябрь

ПМАОУ ДО ЦРДМ

Сердюк М.В., 

Сердюк Т.В.

26 Спортивно-познавательная игра «Азбука безопасности» ноябрь
ПМАОУ ДО ЦРДМ

Сердюк М.В., 

Сердюк Т.В.

27

«Открытые городские соревнования по авиамодельному спорту по 

радиоуправляемым моделям, посвященные памяти штурмана-

испытателя Игоря Ржавитина»

декабрь

Муниципальный. г. Ревда, 

территория поля возле 

завода ЖБИ.

Балакин Р.А., 

Зайцев В.Н.

28 Проведение беседы о правилах повеления в зимние каникулы декабрь 
ПМАОУ ДО ЦРДМ, каб. 207

Вагура С.А.



29 Проведение мастер класса с конструктором « ЗНАТОК» декабрь 
ПМАОУ ДО ЦРДМ, каб. 207

Вагура С.А.

30

Соревнования ГО Первоуральск по стрельбе из электронного 

варианта пневматического оружия, посвященное Дню Героев 

Отечества

декабрь
Муниципальный 

г.Первоуральск
Сазонов А.В.

31
Областные соревнования по стрельбе из пневматического оружия 

"Кубок молодежи Урала",  
декабрь Областнойг. Лесной Сазонов А.В.

32
Открытый Новогодний Турнир Свердловской области по 

армрестлингу
декабрь Фомина Т.В.

33

Региональные соревнования по боксу класса «Б» среди граждан 

допризывного и призывного возраста, памяти 25-ти Героев 12 

Заставы(юноши 15-16, юниоры 17-18 лет)

декабрь 
Мотыков Р.М., 

Галимьянов Р.Т.

34 Спортивно-краеведческая игра «Любимый город» декабрь
ПМАОУ ДО ЦРДМ

Сердюк М.В., 

Сердюк Т.В.

35 Проведение инструктажа по группам январь
ПМАОУ ДО ЦРДМ, каб. 207

Вагура С.А.

36 Первенство УрФО по армрестлингу среди юниоров, юношей январь Фомина Т.В.

37
Открытое Первенство г. Екатеринбурга по армрестлингу среди 

юниоров, юношей и мальчиков
январь Фомина Т.В.

38 Туристская игра «Рождественская чехарда» январь
ПМАОУ ДО ЦРДМ

Сердюк М.В., 

Сердюк Т.В.

39
Соревнования по спортивному ориентированию «Лабиринт Деда 

Мороза»
январь

ПМАОУ ДО ЦРДМ

Сердюк М.В., 

Сердюк Т.В.

40
Спортивная игра на местности «Зимние забавы» в рамках 

Всероссийского Дня Снега
январь

ПМАОУ ДО ЦРДМ

Сердюк М.В., 

Сердюк Т.В.

41
«Открытое городское первенство по авиамодельному спорту по 

радиоуправляемым моделям»
февраль 

Муниципальный. г. Ревда, 

Ревдинское водохранилище, 

ул. Возмутителей 3а

Балакин Р.А., 

Зайцев В.Н.

42 Просмотр видеороликов посвящённых 23 февраля февраль
ПМАОУ ДО ЦРДМ, каб. 207

Вагура С.А.

43

Открытые лично-командные соревнования городского округа 

Первоуральск по стрельбе из электронного варианта 

пневматического оружия, посвященные Дню защитника 

Отечества. 

февраль
Муниципальный  г. 

Первоуральск
Сазонов А.В.



44
Чемпионат Свердловской области по стрельбе из пневматического 

оружия
февраль Областной Екатеринбург Сазонов А.В.

45
Межмуниципальное соревнование стрельба из пневматического 

оружия посвященное Дню защитника Отечества., 
февраль

Межмуниципальный г. Н 

Тагил
Сазонов А.В.

46 Муниципальный этап областных робототехнические соревнования  февраль
ПМАОУ ДО ЦРДМ

Сушинцев А.П., 

Шиловских О.А.

47 Первенство России по армрестлингу среди юниоров, юношей февраль, март. Фомина Т.В.

48
Первенство ГО Первоуральск по армрестлингу среди юниоров, 

юношей и мальчиков
февраль, май Фомина Т.В.

49 Мастер – классы к 23 февраля и 8 марта февраль , март Краевская Ж.М.

50
Первенство Свердловской области по боксу среди старших 

юношей
февраль 

Мотыков Р.М., 

Галимьянов Р.Т.

51
Открытое первенство Новоуральского ГО по боксу, посвященного 

Дню Защитника Отечества
февраль 

Мотыков Р.М., 

Галимьянов Р.Т.

52

Физкультурно-массовое мероприятие для обучающихся ГО 

Первоуральск «Снежный Барс», посвященное Дню защитников 

Отечества

февраль

ПМАОУ ДО ЦРДМ

Сердюк М.В., 

Сердюк Т.В.

53 Проведение мастер класса по сборке схем на макетных платах март
ПМАОУ ДО ЦРДМ, каб. 207

Вагура С.А.

54 Проведение выставки  технического творчества март -апрель
ПМАОУ ДО ЦРДМ, каб. 207

Вагура С.А.

55
Межмуниципальное Открытое лично-командное соревнование по 

стрельбе из пневматического оружия "Юный снайпер" 
март

Межмуниципальный г. Н 

Тагил
Сазонов А.В.

56 Областные робототехнические соревнования ОРС, март
 ГАНОУ СО «Дворец 

молодежи»

Сушинцев А.П., 

Шиловских О.А.

57
Международные соревнования по робототехнике и безопасности 

дорожного движения .
март

Сушинцев А.П., 

Шиловских О.А.

58
Robotraffic School Contest Technion's 12th Nadav Shoham 

Robotraffic Competition will be held on: March - Virtual Event
март

Сушинцев А.П., 

Шиловских О.А.

59
Всероссийские on-line соревнования по робототехнике 

«Пятиминутка». 
март

МБОУ ДО «ДДТ» Томского 

района
Шиловских О. А.

60 Региональный турнир по боксу «Бокс против наркотиков» март
Мотыков Р.М., 

Галимьянов Р.Т.



61 Первенство Свердловской области по боксу среди юниоров март-апрель 
Мотыков Р.М., 

Галимьянов Р.Т.

62
Военизированная игра на местности «Сильные. Смелые. Ловкие», 

посвященная Дню народного подвига 
март

ПМАОУ ДО ЦРДМ

Сердюк М.В., 

Сердюк Т.В.

63

Физкультурно-массовое мероприятие для обучающихся ГО 

Первоуральск по спортивному туризму на лыжных дистанциях 

«Снежный экстрим», в рамках декады празднования 80-летия 

Победы в ВОВ

март

ПМАОУ ДО ЦРДМ

Сердюк М.В., 

Сердюк Т.В.

64 Просмотр видеороликов в преддверии майских праздников апрель - май
ПМАОУ ДО ЦРДМ, каб. 207

Вагура С.А.

65
Спартакиада по стрельбе из пневматического оружия  ГО 

Первоуральск, посвященная 80-й годовщине Победы в Великой 
апрель

Муниципальный г. 

Первоуральск
Сазонов А.В.

66
Областные соревнования по стрельбе из пневматического оружия 

"Кубок городов Урала и Сибири" , 
апрель Областной  Н.Тагил Сазонов А.В.

67
Городские Открытые on-line соревнования по робототехнике 

"День космонавтики"
апрель

ПМАОУ ДО ЦРДМ

Сушинцев А.П., 

Шиловских О.А.

68
Фестиваль ГО Первоуральск по армрестлингу среди юниоров, 

юношей и мальчиков, посвященный 80-й годовщине Победы в 
апрель Фомина Т.В.

69
Первенство Свердловской области по армрестлингу в рамках 

областного Фестиваля силовых единоборств «Богатырская 
апрель Фомина Т.В.

70 Всероссийский турнир "Кубок Урала" апрель Фомина Т.В.

71
Открытый Турнир города Челябинска по армрестлингу» среди 

юниоров, юношей 
апрель - май Фомина Т.В.

72
 Азиатские  Игры  - первый этап  15-18 лет  г. Кыштым горный  

марафон « КОНЖАК -25» 
апрель - май Краевская Ж.М.

73
 Региональный турнир класса «Б» по боксу посвященный памяти 

война –интернационалиста Александра Шмидта
апрель

Мотыков Р.М., 

Галимьянов Р.Т.

74
Первенство Полевского городского округа, посвященного памяти 

М/С СССР по боксу Х.Б. Хасанова
апрель

Мотыков Р.М., 

Галимьянов Р.Т.

75 Спортивно-экологическая игра «Путешествие в мир природы»  апрель
ПМАОУ ДО ЦРДМ

Сердюк М.В., 

Сердюк Т.В.

76

Открытое лично-командное соревнование городского округа 

Алапаевск по стрельбе из пневматического оружия, "Марафон 

Победы" , 

май Областной Алапаевск Сазонов А.В.



77
Конкурс - выставка технических проектов, посвященных дню 

ПОБЕДЫ.
май

ПМАОУ ДО ЦРДМ

Сушинцев А.П., 

Шиловских О.А.

78
Открытый Российский чемпионат по робототехнике РобоКап 

Россия 
май

Сушинцев А.П., 

Шиловских О.А.

79
Открытый Российский чемпионат по робототехнике РобоКап 

Россия 
май Шиловских О. А.

80
27-ой традиционный межрегиональный турнир по боксу памяти 

С.В. Романова
май

Мотыков Р.М., 

Галимьянов Р.Т.

81
Традиционный межрегиональный турнир по боксу памяти С.В. 

Романова
май

Мотыков Р.М., 

Галимьянов Р.Т.

82
Спортивная военизированная игра на местности «Памяти дедов 

верны», посвященная Дню Победы
май

ПМАОУ ДО ЦРДМ

Сердюк М.В., 

Сердюк Т.В.

83
Спортивно-массовое мероприятие  «Первоуральская Майская 

Прогулка»
май

ПМАОУ ДО ЦРДМ

Сердюк М.В., 

Сердюк Т.В.

84 Соревнования по завязыванию туристских узлов «Гордиев узел» май
ПМАОУ ДО ЦРДМ

Сердюк М.В., 

Сердюк Т.В.

85

Городское физкультурно-массовое мероприятие по спортивному 

ориентированию «Победный лабиринт», в рамках декады 

празднования 80-летия Победы в ВОВ

май

ПМАОУ ДО ЦРДМ

Сердюк М.В., 

Сердюк Т.В.

86
Спортивно-военизированная игра на местности «Памяти дедов 

верны», в рамках декады празднования 80-летия Победы в ВОВ
май

ПМАОУ ДО ЦРДМ

Сердюк М.В., 

Сердюк Т.В.

87
Фестиваль туризма для дошкольноков ГО Первоуральск 

«Дошколята туристята»
май

ПМАОУ ДО ЦРДМ

Сердюк М.В., 

Сердюк Т.В.

88
Открытое городское мероприятие  для населения по туризму 

«Первоуральская кругосветка»
май

ПМАОУ ДО ЦРДМ

Сердюк М.В., 

Сердюк Т.В.

89
Фестиваль спорта «Здоровая страна» среди юниоров, юношей и 

мальчиков
июнь Фомина Т.В.

90
Открытое Первенство г. Екатеринбурга по армрестлингу среди 

юниоров, юношей и мальчиков
июнь Фомина Т.В.

91
Первенство оздоровительного лагеря по спортивному 

ориентированию «Здравствуй, лето»*
июнь 

ПМАОУ ДО ЦРДМ

Сердюк М.В., 

Сердюк Т.В.

92
Первенство оздоровительного лагеря по спортивному туризму 

«Юный турист»*
июнь 

ПМАОУ ДО ЦРДМ

Сердюк М.В., 

Сердюк Т.В.

93 Спортивный Фестиваль  народностей Урала – 12 видов спорта июль Краевская Ж.М.



ПРИЛОЖЕНИЕ 3 к плану работы ПМАОУ ДО ЦРДМ на 2023-2024 у. г 

 

План работы с педагогами ПМАОУ ДО ЦРДМ 

отдела физкультурно-спортивной, туристско-краеведческой и технической направленностей 2024-2025 учебный год. 

 

Тема 2024-2025 учебный года: Обновление содержания учебно-воспитательного процесса на основе внедрения в педагогическую практику 

технологий воспитания и социализации личности  

Цель: Модернизация содержания, форм и методов дополнительного образования, направленная на формирование ключевых компетентностей 

обучающихся. Создание условий для самореализации и развития внутреннего потенциала ребенка, а также воспитание высоконравственной, 

гармонично развитой и социально ответственной личности. 

ЗАДАЧИ на 2024-2025 учебный год: 

1. Обеспечение качественного, доступного, эффективного дополнительного образования обучающихся в соответствии с современными 

требованиями; 

2. Совершенствовать содержание, организационные формы, методы и технологии дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ с использованием инновационных информационно-коммуникационных технологий, интеграции различных направленностей 

дополнительного образования. 

3. Совершенствовать структуру и содержание методической работы, усиливать ее роль в формировании профессиональных качеств 

педагогических работников; 

4. Организовать внутренний контроль за качеством образовательной деятельности; 

5. Продолжить работу по повышению квалификации и профессиональной переподготовки руководящих и педагогических работников. 

6. Расширить диапазон образовательных услуг в соответствии с запросами детей и родителей. 

7. Продолжить работы по привлечению педагогов к участию в конкурсах профессионального мастерства. 

8. Разработка методики организации мониторинга качества воспитания и дополнительного образования. 

9. Создать прозрачную, открытую систему информирования граждан об образовательных услугах, обеспечивающую полноту, доступность, 

своевременное обновление и достоверность информации. 

Планируемый результат: 

1. Доступные и равные возможности получения обучающимися качественного дополнительного образования в условиях развития вариативности 

видов образовательных программ. 

2. Удовлетворенность обучающихся и их родителей (лиц заменяющих) качеством предоставляемых образовательных услуг. 

3. Паритетные отношения с социальными партнерами, межведомственно сотрудничество и социальное партнерство с семьёй и общественностью 

городского округа Первоуральск. 

4. Обновление внутренней и внешней образовательной среды учреждения, способствующей повышению эффективности образовательного и 

воспитательного процесса. 

 

  



№ Содержание мероприятия Срок 

проведения 

Учебно-методическая деятельность 

1. Инструктивно-методические совещания отдела: 

«Работе в АИС «Навигатор»» 

Должностные инструкции педагога дополнительного образования  

«Итоги I полугодия. Результаты проверки журналов, выполнение программ» 

«Организация методической помощи в проведение итоговой диагностики знаний, умений и навыков 

обучающихся» 

«Подготовка документов и сопровождение обучающихся на УМО» 

 

 

сентябрь 

ноябрь 

январь 

февраль 

 

март 

2. Практико-ориентированные семинары «К успеху через развитие»: 

«Ключевые векторы развития системы дополнительного образования в свете новых задач, отражённых в документах 
федерального уровня» 

«АИС «Навигатор». Работа в системе» 

«Формирование ключевых компетенций, обучающихся».  

«Инновационные технологии развития творческого мышления обучающихся» 

«Зрительная гимнастика как здоровьесберегающая технология в работе педагога: методика проведения комплексов 
упражнений» 

"Воспитание человека в контексте ценностных основ государственной политики РФ: семья, Отечество, общество, 
государство" 

в течение года 

3. Мастер-классы: «Нейросеть в работе педагога», «Сервисы Яндекс для образования», «Сервисы по работе с фото и 
видео», «Лучшие сервисы по созданию раздаточного материала» 

октябрь, 

декабрь, 

февраль, апрель 

4. Обучающие семинары с целью повышения информационно-коммуникационной компетентности педагогов: в течение года 



«Создание видеоролика без сложных программ» 

«Создание онлайн-викторины с интерактивом» 

5. Круглые столы: «Системность проводимой работы, как механизм мотивации выявления талантливых детей, и 

мониторинга эффективности работы организации дополнительного образования»; 

«Современные воспитательные технологии в дополнительном образовании. Направления развития социальной 

активности обучающихся в работе педагога дополнительного образования по формированию у них глобальных 

компетенций» 

«Родители и педагоги. Вовлечение родителей в образовательный процесс через формы активного взаимодействия. 

Новые формы работы с родителями и организация мероприятий» 

в течение года 

6. Анализ деятельности за 2024-2025 учебный год. Задачи на новый 2024-20245учебный год» май  

Обобщение и распространение опыта педагогической деятельности 

7. Семинар по проведению конкурса методических разработок февраль, март 

Аналитическая деятельность 

8. Создание банка данных профессиональной подготовки педагогов дополнительного образования в течение года 

9. Мониторинг результативности участия в конкурсах, фестивалях, соревнованиях различных уровней (портфолио 
педагога, портфолио объединения) 

май 

10. Создание банка данных дополнительных образовательных программ - дополнительных общеразвивающих 

программ по направленностям 

в течение года 

Издательская деятельность 

11. Подготовка и выпуск электронного сборник по итогам конкурса методических разработок  апрель 

12. Подготовка и размещение информации для сайта  по вопросам дополнительного образования детей в течение года 

 

методист Н.А. Колодюк 


