
№ 

п/п
Ф. И. О. педагога, название объединения

№ 

кабинета
№ группы понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье

1 ОФП 17.30-18.15 17.30-18.15

08.30-09.15

09.25-10.10

14.00-14.45 14.00-15.00 14.00-15.00

14.55-15.40 14.55-15.40 14.55-15.40

15.00-15.45

15.55-16.40

10.00- 10.45   10.00- 10.45      10.00- 10.45   

 10.55- 11.40 10.55- 11.40  10.55- 11.40

10.00 - 10.45  10.00 - 10.45 14.00 - 14.45     

 10.55 - 11.40  10.55 - 11.40 14.55 - 15.40

17.50-18.35 17.00- 17.45 17.00- 17.45 17.50-18.35

18.40-19.25 17.55 -18.40 17.55 -18.40 18.40-19.25

4 ОФП 17.00-17.40 17.00-17.40

5 ОФП 14.00-14.45 14.00-14.45

16.00 -16.45     

16.55 -17.40

16.00-16.45 16.00-16.45 12.00-12.45

16.55-17.40 16.55-17.40 12.55-13.40

18.00-18.45 18.00-18.45 14.00-14.45

18.55-19.40 18.55-19.40 14.55-15.40

16.00-16.45 16.00-16.45

16.55-17.40 16.55-17.40

08.30-09.15 08.30-09.15

09.25-10.10 09.25-10.10

1 ПФ 17.30-18.15 17.30-18.15 17.30-18.15

2 ПФ 17.30-18.15 17.30-18.15 17.30-18.15

18.20-19.05 18.20-19.05 18.20-19.05

19.10-19.55. 19.10-19.55. 19.10-19.55.

Приложение № 1  к приказу № 4  от 09.01.2024 г.

Выходной

Выходной

Выходной

1

4

3

2 НП

4

1 НП

1

115

09.00-09.45 09.00-09.452

3 УТГ

3

15.50-16.35 15.00-15.45 15.50-16.35

09.00-09.45 09.00-09.45

15.50-16.354

115

6 УТГ-О 17.55 -18.40

17.00 -17.45 

Выходной

Расписание занятий объединений физкультурно-спортивной, социально-гуманитарной, туристско-краеведческой и технической                                                                                                                                       

направленностей ПМАОУ ДО ЦРДМ

(2 - е полугодие 2023-2024 учебный год) 

2
Мотыков Ринат Мубинович                              

Школа бокса им. С.Романова 

5 308

Галимьянов Радиф Талгатович                          

Секция бокса «Соратник»

Фомина Татьяна Васильевна                             

Секция «Армрестлинг»

Кутявин Дмитрий Владимирович                         

Секция «Киокушинкай»

3 ПФ

213

2



18.20-19.05 18.20-19.05 18.20-19.05

19.10-19.55. 19.10-19.55. 19.10-19.55.

10.00-10.45 10.00-10.45 10.00-10.45

10.55-11.40 10.55-11.40 10.55-11.40

10.00-10.40 10.00-10.40 10.00-10.40
10.50-11.30 10.50-11.30 10.50-11.30

10.00-10.40 10.00-10.40 10.00-10.40

10.50-11.30 10.50-11.30 10.50-11.30

3 ПФ
15.00 – 15.40 

15.50-16.30 

15.00 – 15.40 

15.50-16.30 

15.00 – 15.40 

15.50-16.30 

4 ПФ
17.00 – 17.40 

17.50-18.30

17.00 – 17.40 

17.50-18.30

17.00 – 17.40 

17.50-18.30

10.00-10.40 10.00-10.40

10.50-11.30 10.50-11.30

15.00-15.40 15.00-15.40 15.00-15.40

15.50-16.30 15.50-16.30 15.50-16.30

18.00-18.40 18.00-18.40

18.50-19.30 18.50-19.30

4 12.40-13.20

5 10.00-10.40

6 11.00-11.40

7 11.00-11.40

8 10.00-10.40

9 10.00-10.40

10 11.00-11.40
15.00-15.45 15.00-15.45 10.00-10.45
15.55-16.40 15.55-16.40 10.55-11.40

16.50-17.35 16.50-17.35 11.50-12.35

09.00-09.45 09.00-09.45 09.00-09.45 

09.55-10.40 09.55-10.40 09.55-10.40

10.50-11.35 10.50-11.35 10.50-11.35

15.00-15.45 15.00-15.45 15.00-15.45

15.55-16.40 15.55-16.40 15.55-16.40

16.50-17.35 16.50-17.35 16.50-17.35
14.00-14.30 14.00-14.30

14.35-15.05 14.35-15.05

08.00-08.40 08.00-08.40

08.45-09.25 08.45-09.25

14.00-14.40 14.00-14.40

14.45-15.25 14.45-15.25

10.00-10.40 10.00-10.40

10.45-11.25 10.45-11.25

16.00-16.40 16.00-16.40

16.45-17.25 16.45-17.25

Выходной

Выходной

Выходной

201

302 ПФ

10
  Шиловских Ольга Анатольевна                     

Кружок «Образовательная робототехника»

     Сердюк Тимофей Владимирович                                 

секция «Спортивный туризм»

101

1

2

102

Краевская Жанна Матвеевна                            

Спортивно-туристский клуб "Абрис"             

202

301

202

Выходной

5 308

5 ПФ

9

Сазонов Алексей Васильевич                                             

Секция «Стрельба из пневматического оружия» 

3

8 201

Кутявин Дмитрий Владимирович                         

Секция «Киокушинкай»

4

1

6

7

ТИР

1 ПФ

2 ПФ

1

2

        Сердюк  Марина  Васильевна                            

секция «Спортивное ориентирование»                
201

Выходной

Выходной



10.00-10.40 10.00-10.40

10.45-11.25 10.45-11.25

15.30-16.10 15.30-16.10

16.15-16.55 16.15-16.55

14.30-15.10 14.30-15.10

15.20-16.00 15.20-16.00

08.00-08.40 08.00-08.40

08.50-09.30 08.50-09.30

09.40-10.20 09.40-10.20

10.30- 11.10 10.30- 11.10

11.20- 12.00 11.20- 12.00

14.30-15.10 14.30-15.10

15.20-16.00 15.20-16.00

16.10-16.50 16.10-16.50

16.10-16.50 16.10-16.50

17.00-17.40 17.00-17.40

14.30 – 15.15 14.30 – 15.15

15.20 – 16.05 15.20 – 16.05

09.00 – 09.45   09.00 – 09.45

09.50 – 10.35 09.50 – 10.35

09.00 – 09.45 09.00 –09.45

09.50 – 10.35 09.50 – 10.35

15.00 -15.45 15.00 -15.45

15.50 –16.35 15.50 –16.35

16.40 –17.25 16.40 –17.25

17.30-18.15 17.30-18.15 17.30-18.15

18.25-19.10 18.25-19.10 18.25-19.10

19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00

17.30-18.15 17.30-18.15 10.00-10.45

18.25-19.10 18.25-19.10 10.55-11.40

19.15-20.00 19.15-20.00 11.50-12.35

13.00-13.45

13.50-14.35

14.40-15.25

15.30-16.15

18.00-18.45 17.50-18.30 17.50-18.30

19.00-19.40 18.35-19.10 18.35-19.10

19.15-19.55 19.15-19.55

Шистеров Евгений Федорович                        

ПДК "Саланг"
16 211 1 Выходной

15 Выходной

Выходной13 305

14 305

1

1

11 102

12

2 ПФ

1 ПФ

 Балакин Роман Анатольевич                         

Авиамодельный клуб «Вираж»                  

   Зайцев Валентин Николаевич                        

Кружок «Авиамоделирование»

Сушинцев Анатолий Петрович                            

Кружок «Робототехника»  

4

    Вагура Сергей Александрович                       

Кружок «Радиотехническое конструирование»                 3

   Иноземцева Ксения Станиславовна     

«Медиацентр #вТЕМЕ» 102 1

Выходной

Выходной

Выходной207

2 ПФ

1 ПФ

5

4

3

Выходной

401

10
  Шиловских Ольга Анатольевна                     

Кружок «Образовательная робототехника»
101

402 ПФ


